ICM INSTITUTO CULTURAL DA MAIA
UNIVERSIDADE SENIOR - POLO DE PEDROUGOS

DISCIPLINAS ANUAIS EM 2025 - 2026

DISCIPLINA PROFESSOR HORARIO Mensalidade
INFORMATICA RUI CASTRO 22 feira - 14h30 a 15h20 25,00€
< | INGLES | SOFIA MEIRELES 22 feira - 15h45 a 16h35 25,00 €
% TEMAS DE HISTORIA MARIO PASTOR 32 feira - 16h30 a 17h20 | 25,00€
5 YOGA - apenas 2,50€ de desconto MARLENE FERREIRA/TOMAS | 32 fejra - 10h00 a 10h50 15,00 €
PINTURA MARIO PORTUGAL 42 feira - 14h30 a 16h20 35,00 €
§ PATRIMONIO E CULTURA POPULAR JOSE MAIA MARQUES 52 feira - 14h30 a 15h20 7,50€
f TRICO E CROCHE IRENE FERREIRA 22 fejra - 10h00 a 11h50 7,50€
% ARRAIOLOS " NOEMIA LAVANDEIRA 42 feira - 10h00 a 11h50 7,50 €

- Para frequentar qualquer disciplina é necessario fazer a Inscrigdo anual no ICM
- Inscrigdo : 30,00€ - Prego especial para o arrangque em Pedrougos

- Valor do Seguro Anual: 7,50 € |

- As Mensalidades de cada disciplina estao assinaladas na tabela acima

- Disciplinas dos Grupos A
Por cada disciplina além da primeira do Grupo A, desconta 5,00€, com excepcdo do
Yoga gue desconta 2,50€
- Disciplinas de Custo reduzido
Estando inscrito a varias disciplinas do grupo A tem direito a frequentar
gratuitamente disciplinas deste grupo, do seguinte modo:
* Com 2 disciplinas do grupo A tem direito a 1;
* Com 3 disciplinas do grupo A tem direito a 2;
* Com 4 disciplinas do grupo A tem direito a 3;
* Com 5 disciplinas do grupo A tem direito a todas estas disciplinas gratis;
*Além disso, para quem esta inscrito apenas a estas disciplinas, com 3
disciplinas paga apenas 20,00€, e com 4 ou mais destas disciplinas paga
apenas 25,00€. No caso de frequentar em conjunto Arriaolos e Trich e
Croché, paga como apenas 1 disciplina.

Em qualquer situacdo o valor maximo para todas as Disciplinas é de:  100,00€
Nota: O més de junho de 2026 tera de ser pago até 31 de dezembro de 2025

Pagamentos por tansferéncia bancaria - IBAN: PT50 0010 0000 3260 8300 0013 4

Envie-nos p.f. o comprovativo do pagamento para o endereco de e-mail abaixo indicado

Telef. 224063979 /932710031 * geral@icm-maia.pt * www.icm-maia.pt




